
 

 

 

 



- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», постановление об утверждении 

№28 от 28.09.2020 г. 

-Устав ОГКОУШ № 39. 

- Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённая приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 N 1023. 

- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённая приказом 

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1026. 

- Письмо Министерства просвещения и воспитания  Ульяновской области   73-ИОГВ-01-

06/327вн от 06.05.2024 «Об организации образовательной деятельности в 2024-2025 

учебном году». 

Календарный учебный график разработан  и принят на педагогическом совете с учётом 

мотивированного мнения Совета родителей филиала ОГКОУШ № 39, с учётом 

мотивированного мнения Совета обучающихся филиала ОГКОУШ № 39, утверждается 

приказом директора ОГКОУШ № 39. Календарный учебный график  филиала ОГКОУШ № 

39 учитывает в полном объеме индивидуальные, возрастные, психофизические особенности 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями  и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

 

Учебный 2024-2025  год составляет  32 недели, каникулы –  38 дней 

1. Продолжительность учебного года в ОГКОУШ № 39 

1) Начало учебного года – 02.09.2023г.; 

2) Продолжительность учебного года: 

 1 классы – 31 неделя 

 2-12 - 32  недели; 

 в выпускных 9 классах, обучение в которых проводится по АООП вариант 1 , - 31 неделя. 

2. Количество классов  в каждой параллели: 

1 классы (1а,1г’, 1д’) – 3 

2 классы (2а,2г,2д) – 3 

3 классы (3б,3г,3д) – 3 

4 классы (4а,4г, 4д) – 3 

5 классы (5а,5б, 5г) – 3 

6 классы (6г,6д,6е,6ж,6з) – 5 

7 классы (7а,7б,7в,7г,7д,7е,7з,7и,7к) - 9 

8 классы (8г,8д,8е,8ж,8з,8и) – 6 

9 классы (9г,9д,9е,9ж,9з,9и) – 6 

10 классы (10г,10д,10е) – 3 

11 классы (11г, 11д,11е,11ж) – 4 

12 классы (12г) -1 

3. Регламентирование образовательного процесса на 2024-2025 учебный год 

1 классы и 9 выпускные классы 

Триместры Модули Каникулы Кол-во 

дней 

каникул 



1триместр 

02.09.2024—

17.11.2024 

 

 

1.модуль 

02.09.2024-

06.10.2024 

2 модуль 

14.10.2024-

17.11.2024 

 

07.10.2024-

13.10.2024 

 

18.11.2024-

24.11.2024 

 

7 дней 

 

7 дней 

 

2 триместр 

25.11.2024-

16.02.2025 

 

3 модуль 

25.11.2024-

29.12.2024 

4 модуль 

09.01.2025-

16.02.2025 

 

30.12.2024-

08.01.2025 

 

17.02.2025-

23.02.2025 

 

10 дней 

 

7 дней 

3 триместр 

25.02.2025-

16.05.2025 

 

5 модуль 

25.02.2025-

06.04.2025 

6 модуль 

14.04.2025-

16.05.2025 

 

 

07.04.2025 -

13.04.2025 

 

 

 

7 дней 

 

2-12 классы 

Триместры Модули Каникулы Кол-во 

дней 

каникул 

1триместр 

02.09.2024—

17.11.2024 

 

 

1.модуль 

02.09.2024-

06.10.2024 

2 модуль 

14.10.2024-

17.11.2024 

 

07.10.2024-

13.10.2024 

 

18.11.2024-

24.11.2024 

 

7 дней 

 

7 дней 

 

2 триместр 

25.11.2024-

16.02.2025 

 

3 модуль 

25.11.2024-

29.12.2024 

4 модуль 

09.01.2025-

16.02.2025 

 

30.12.2024-

08.01.2025 

 

17.02.2025-

23.02.2025 

 

10 дней 

 

7 дней 

3 триместр 

25.02.2025-

23.05.2025 

 

5 модуль 

25.02.2025-

06.04.2025 

6 модуль 

14.04.2025-

23.05.2025 

 

 

07.04.2025 -

13.04.2025 

 

 

 

7 дней 

 

 



 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

5-ти дневная учебная неделя в 1- 12 классах филиала школы; 

5. Регламентирование образовательного процесса на день: 

1) Сменность: филиал ОГКОУШ № 39 работает в одну смену 

2) Продолжительность урока: 

В 1 классе используется "ступенчатый " режим обучения: 

в  I полугодии  (сентябрь, октябрь -  3 урока в день по 35 минут каждый, ноябрь и декабрь -  

4 урока по 35 минут каждый); 

II полугодие (январь– май) - 4 урока по 40 минут каждый; 

2-11 классы – 40 минут. 

3) Начало уроков: 9:00 

 

1) Режим учебных занятий  в 1 классах ( сентябрь-октябрь) 

 

начало мероприятие окончание 

9:00 1 урок (35 минут) 9.35 

9.35 1 перемена (15 

минут) завтрак 

9.50 

9.50 2 урок (35 минут) 10:25 

10:25 Динамическая пауза 

(второй завтрак) 

25 минут 

10.50 

10.50 3 урок (35 минут) 11:25 

 

 

2) Режим учебных занятий  в  1 классах  (ноябрь-декабрь) 

начало мероприятие окончание 

9:00 1 урок (35 минут) 9:35 

9:35 1 перемена (15 

минут) завтрак 

9.50 

9.50 2 урок (35 минут) 10:25 

10:25 Динамическая пауза 

(второй завтрак) 

25 минут 

10.50 

10.50 3 урок (35 минут) 11.25 

11.25 3 перемена (15 

минут) 

11.40 

11.40 4 урок (35 минут) 12.15 

12.15 4 перемена 45 минут 

(обед) 

13.00 

 

 

3) Режим коррекционных групповых занятий в 1 классах (сентябрь-декабрь). 

13.00 5 урок (35 минут) 13.35 

13.35 5 перемена (15 

минут) 

13.50 

13.50 6 урок (35 минут) 14.25 

14.25 6  перемена (15 

минут) 

14.40 



14.40 7 урок (35 минут) 15.15 

15.15 7 перемена (15 

минут) 

15.30 

15.30 8 урок (35 минут) 16.05 

16.05 8 перемена (15 

минут) 

16.20 

16.20 9 урок (35 минут) 16.55 

 

4) Режим учебных и коррекционных групповых  занятий  в 1 классах         

(январь-май) 

Первая половина дня 

начало мероприятие окончание 

9.00 1 урок (40 минут) 9.40 

9.40 1 перемена (10 

минут) 

9.50 

9.50 2 урок (40 минут) 10.30 

10.30 Динамическая пауза 

(второй завтрак) 

20 минут 

10.50 

10.50 3 урок (40 минут) 11.30 

11.30 3 перемена (10 

минут) 

11.40 

11.40 4 урок (40 минут) 12.20 

12.20 4 перемена 

(обед) 

40 минут 

13.00 

 

Вторая половина дня 

 

13.00 5 урок (40 минут) 13.40 

13.40 5 перемена (10 

минут) 

13.50 

13.50 6 урок (40 минут) 14.30 

14.30 6  перемена (10 

минут) 

14.40 

14.40 7 урок (40 минут) 15.20 

15.20 7 перемена (10 

минут) 

15.30 

15.30 8 урок (40 минут) 16.10 

16.10 8 перемена (10 

минут) 

16.20 

16.20 9 урок (40 минут) 17.00 

 

 

5) Режим учебных  и коррекционных групповых занятий 

для 2-12 классов. 

начало мероприятие окончание 

Первая половина дня 

9.00 1 урок (40 минут) 9.40 

9.40 1 перемена (10 9.50 



минут) 

9.50 2 урок (40 минут) 10.30 

10.30 Динамическая пауза 

(второй завтрак) 

20 минут 

10.50 

10.50 3 урок (40 минут) 11.30 

11.30 3 перемена (10 

минут) 

11.40 

11.40 4 урок (40 минут) 12.20 

12.20 4 перемена (40 

минут) обед 

13.00 

Вторая половина дня 

13.00 5 урок (40 минут) 13.40 

13.40 5 перемена (10 

минут) 

13.50 

13.50 6 урок (40 минут) 14.30 

14.30 6  перемена (10 

минут) 

14.40 

14.40 7 урок (40 минут) 15.20 

15.20 7 перемена (10 

минут) 

15.30 

15.30 8 урок (40 минут) 16.10 

16.10 8 перемена (10 

минут) 

16.20 

16.20 9 урок (40 минут) 17.00 

 

6. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

1) Промежуточная аттестация обучающихся 4 классов, обучающихся по АООП 

(вариант 1) для детей  с лёгкой умственной отсталостью проводится с 12.05.2025 по 

16.05.2025. 

2) Итоговая аттестация  выпускников, обучающихся по АООП (вариант 2) 

осуществляется по приказу директора в течение последних двух недель учебного года  

путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий в 

естественных и искусственно созданных ситуациях, позволяющих выявить и оценить 

результаты обучения и освоения СИПР. 

3) Итоговая аттестация выпускников 9 класса, обучающихся по АООП (вариант 1) 

для детей  с лёгкой умственной отсталостью,  осуществляется в форме двух испытаний:  

Комплексной контрольная работа по предметам «Русский язык», «Чтение (Литературное 

чтение)», «Математика», «Основы социальной жизни» и экзамена по трудовому обучению  

в соответствии со сроками, утвержденными приказом директора ОГКОУШ №39. 
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